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Uygunsuzluga Davet

ATIRLAYABILDIGIM KADARIYLA BAZI “UYGUNSUZ~ KO-
H nulara hep samimi bir merak duydum ve bunu da

dile getirdim. En i¢ten sorularimin bagka insanlar
benden yavas yavas uzaklagtirdig: dikkatimi ¢ekti. Yine de,
iyiligimi dtistinerek, biraz fazla analitik oldugunu s6yleyebi-
lirsiniz. Altina smiftayken yanimda oturan kizin kulagina
egilerek “penisim kalktiginda bir hancerden ziyade palaya
benziyor. Kesinlikle bir deformasyon s6z konusu olmali.
Oyle ya, senin gibi bir disiye girebilmek icin penisin benimki-
si gibi kirkbes derece bir agiyla yaklagsmak yerine, dogrudan
dogruya vajinanin icine girmesi gerekmez mi?,” diye fisilda-
yarak sordugumda kizin eli ayagina dolagmigti. Zamanla di-
limi tutmay1 6grendim. Yine de mustehcen bir zihin bir kere
canlanmaya gorstn, bir daha dur durak bilmiyor.

Oldukg¢a agir adimlarla baz1 ¢ok gerekli sosyal becerileri
kazandik¢a, kendimi giderek bilim diinyasinin, hi¢bir seyin
kutsal, hi¢bir sorunun abuk sabuk gorillmedigi veya ¢izgi-
yi agsmadig (laboratuvar i¢in ahlaki malzeme olmasa bile,
en azindan tartisma anlaminda) bir dinyanin ¢ekiciligine
kapildigimi hissettim; ve bu diinya, 6rnegin, anal yoldan
birlesmeyi tercih eden insanlarin, bunu son derece itici bu-
lan kisilerden farkl bir anal-genital anatomiye s&hip olup
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olamayacagini sordugumda bana kafadan bacakliymisim
gibi bakmayacak benzer zihin yapisina sdhip insanlarin var
oldugunu kesfettigim bir dinyayda.

Bundan s6z ederken, (erkek tireme organlarina agiri
kafa yormamdan da agik¢a goriilebilecegi gibi) cocukluk yil-
larimda bana dogru dirist agiklanmayan ve hi¢ kuskusuz
diinya gorustumi bi¢imlendiren ¢ok énemli bir seyi daha
eklemem gerekiyor. Ben egcinselim. Hem de fena egcinsel.
Bu su gétirmez gercek, durumdan haberi bile olmayan
“kiz arkadaglar1” ellemek ve 6pmek de dahil ergenlik yilla-
rimdaki sayisiz tecriibeyle sabitti; bu kizlar, gercekten hog
bir fizige ve harika kisilige sahip olmalarina karsin, bana
(ancak) paril paril parlayan bembeyaz disleri olan kalin bir
dilim jambon kadar c¢ekici geliyorlardi. Bu, yemin ederim,
milli olmamanin getirdigi bir gerginlik degildi; pipimi, kiz-
lar tam anlamiyla katatonik bir duruma sokarken, erkek ¢o-
cuklar, ¢cok uzaktan bile, daha dnce séztni ettigim o tuhaf
kirk beg derecelik aciya getiriyordu.

Dolayisiyla, basindan agikca soyleyeyim: ¢ok cesitli ev-
rim teorilerine egilim gosteren ateist, escinsel bir psikolo-
gun perspektifine sahibim. Yine de, kendi kisisel kanaitle-
rimi kesinlikle saklamaya falan kalkmasam da, politik biri
degilim. Sizden biitiin istedigim, en azindan birka¢ deneme
okuyuncaya kadar yargilarinizi dizginlemeye calismaniz.
Sadece arkaniza yaslanin, pantolonunuzun dugmelerini
agin ve her ne gekilde olursa olsun keyfinize bakin. Bir bar-
dak Chardonnay sarabiyla da rahatlayabilirsiniz. Ve diigii-
niin. En azindan igin bu kismini sizin i¢in kolaylastiracag-
mi1 umuyorum. Sizden ¢ilginca figkiran penisiniz, sulanan
kukunuz ve kendi korkulariniz, 6nyargilariniz, fetisleriniz
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ve arzulariniz hakkinda bir seyler 6grenmekten keyif alma-
nizi1 istiyorum. Bu diinyada kesinlikle ¢ok fazla da olsa fark-
liliklarimiza ragmen, hepimizin ortak bir yani var: insaniz.

Laf olsun diye sansasyon yaratma heveslisi degilim; gelge-
lelim, bana gelen sorularin bir¢ogu, tanimu itibariyla olduk¢a
sansasyonel. Oysa, bu sorulara yeterince yakindan bakacak
olursamiz, ¢ogunlukla nasil da en i¢ gicaklayict konularin
daha derin felsefi sorulan ortaya ¢ikarabildiklerini ve daha
onemli meseleleri su yuziine ¢ikardiklarini fark edeceksiniz.
Sozgelimi, zoofiller hakkinda okurken, siz de kendinizi, be-
nim gibi, disinmeden kapildiginiz ahlaki cinsel tiksinme
duygunuzu sorgularken bulacaksiniz; kasik tiylerinin veya
sivilcenin evrimine g6z atmak diger maymunlarla olan yakin
genetik iligkimizi gosteriyor; mastirbasyon fantezileri bizi
hayvanlar kralliginda benzersiz kilan seyi gozler 6niine se-
riyor ve ayak fetigistleri yetiskin olarak bizi tahrik eden sey-
lerin siirekli olarak nasil da ¢ocuklugun ¢ogunlukla masum
deneyimlerinden kaynaklandigini gézler 6niine seriyorlar.

Ister disilerin ejakiilasyonunu, ister alt1 aylik ¢ocukta
beklenmedik sekilde biten kasik tiiylerini, ister escinsellerin
tuhaf sekilde kendinden gecirdigi kadinlarin psikolojisini
inceleyeyim, her zaman ve 6ncelikle iyi bir bilim insan1 ol-
maya ¢alistyorum. Bu denemelerin ¢ogu ilk olarak bir sekilde
Scientific American ve Slate dergilerindeki koselerimde yayin-
landiklarindan ve bu nedenle belli bir konunun en ilging bo-
yutlarini irdelediklerinden, her meseleyi biitin yonleriyle ve
karsit goruslerle birlikte ele alamiyorum. Yine de, daha fazla
sey 6grenmek istediginiz konularda sizi bagka kitaplar da
okumaya tesvik etmek ve bu yolda devam etmenize yardimci
olmak amaciyla kitabin sonuna notlar ekledim.
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Bu yiizden, lutfen densizligimde bana yoldas olun. Liit-
fen, kendimizi okul hayatinin ‘baz1 geylerin anlatilmamasi
daha uygun’ seklindeki mantigina kaptirmayalim. Bu kim-
bilir ne kadar sikicidir. Sizi, benimle birlikte bir bilimsel ke-
sif yolculuguna ¢ikmaya davet ediyorum. Kitab1 istediginiz
zaman okuyabilir, istediginiz zaman elinizden birakabilir
veya denemeleri sira gozetmeden okuyabilirsiniz. Deneme-
lerin her biri miistakildir. Yine de adimlariniza dikkat edin;
kaygan bir zemin s6z konusu. Metnin havasi genelde hafif
de olsa, tamamen keyiften ve oyundan ibaret olmayacak.
Bu antolojiye ekledigim bazi denemeler —6rnegin intihara
egilimli birinin zihniyetine tam anlamiyla yakin bir bakis da
dahil- gercekten i¢ karartici diyebilirim. Sézkonusu metni,
son yillarda insani huzursuz edecek kadar fazla sayida geng
escinselin intiharina tepki olarak kaleme aldim. Bu yaz
bircok okuyucuda -maalesef- 6yle buyiik etki yaratt: ki,
bazilar1 yaziy1 okuduktan sonra biiytk bir cesaretle kendi
kisisel 6ykiilerini benimle paylast.

Bu kitapta sekiz bolum var; bunlarin her biri genel bir
temay1 veya konuyu temsil ediyor ve sirf insan olmaktan
kaynaklanan tuhafliklar 6rnekleniyor. Bu bolimlerin birin-
cisi, “Sarkan $eyin Evrim Hikayesi”, erkek iireme anatomisi
hakkinda diima bilmek istediginiz ama bilmediginiz her
seyi iceriyor. Tkinci Bolim'de (“Cémert Bedenler”), Doga
Ana’nin bizi birbirimizin etini yiyecek sekilde nasil tasar-
layabildigini, neden sivilceden mustarip tek maymun oldu-
gumuzu ve gérindigi kadariyla banal viicut organlarimiz
hakkinda daha bir siirii az bilinen geyi inceleyecegiz. Sonra,
Uciincti Bélim'de, (“Dibe Vuran Zihinler”), sagduyumuzu
s6z konusu strecte en rahatsiz edici kogelere yonlendire-
cek oldukga pis bir beyin bilimini aragtiracagiz. Bu bélum
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bizi daha da sagirtici bazi cinsel parafililere’, fetiglere ve du-
rumlara elegtirel ve 6nyargisiz olarak bakacagimiz, onlarin
gelisimsel kokenlerini, klinik teghislerine iligkin kuramlar
ve tartigmalari inceleyecegimiz Dérdinct Bolim'e (“Tuhaf
Yatak Arkadaslar1”) hazirlayacak. Eger hayvanlarla seks
yapmanin doganin geregi yanlis oldugunu veya cinselligin
ergenlikte hormonlarin ilk salgilanmasiyla bagladigini du-
sintyorsaniz, bu bolumu okuduktan sonra diisiinceniz hig
beklemeyeceginiz kadar degisebilir.

“Hanimlarin Gecesi’nde (Beginci Boélim), bakisimizi
ozellikle kadinlarin zihinlerine ve bedenlerine cevirecegiz.
Bu zihinlere ve bedenlere bakan egcinsel biri oldugumu ak-
linmizdan ¢ikarmayin; dolayisiyla, benim bakisim ¢ogu insan-
dan biraz daha farkli. Bu arada —Nietzsche sonraki bélimiin
icerigi hakkinda kimbilir ne séylerdi, bilemiyorum- Altinci
Bolum’'de (“Escinsel Bilimi: Burada Tuhaf Bir Sey Var”), es-
cinsellige iligkin en son ve en kigkirtic1 calismalar Gzerinde
duracagiz. Yedinci Bélim'de (Ciinki Incil Oyle Soyliiyor”),
dinin evrilen psikolojimizden nasil dogdugunu ve standart
o6la gomme uygulamalarimizin, bizim i¢in veya gezegenimiz
icin nasil hayirli olmadigini inceleyecegiz. Ve kitabin son bo-
limiinde, “Derine Dogru: Varoluscu Laboratuvar Caligmast”,
intihar, yagamin anlami, keyfin ve mutlulugun evrimi gibi
agirbasgly, yuirek burkucu sorular irdeleyecegiz.

Heyecanlandiniz mi? Umarim 6yle olmugtur. O halde,
dinyada testislerin neden 6yle sarktiklar: ve tekme atildi-
ginda neden o kadar fazla acdiklar: sorusunu sormaktan
daha iyi bir baglangi¢ olabilir mi?

* Sira disi cinsel eylem.
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SARKAN SEYIN EVRIM HIKAYESI

Neden Sarkiyorlar? iste Bu Yiizden

IRKAC YIL ONCE, KENDISiYLE SONRAKi BOLUMDE DE
Bkar$1la§acag1mlz evrimci psikolog Gordon Gallup,

meslektaglar1 Mary Finn ve Becky Sammis ile birlik-
te, penisten daha az ¢ekici oldugu séylenebilecek tek erkek
organinin, testislerin dogal kokenlerini agiklama igine giris-
tiler. Aktivasyon hipotezi olarak adlandirilan ¢aligmalari, bir-
¢ok bakimdan ¢ogumuzun inmis skrotal testisler konusunda
zaten bildigi seyler tizerinde duruyordu: sperm i¢in bir tir
soguk depolama ve uretim unitesi islevi gormekte ve sper-
mi viicutlarimiz i¢in standart olandan biraz daha dugiik bir
sicaklikta ideal sekilde muhafaza etmektedir. Fakat aktivas-
yon hipotezi, bu eglenceli olgunun ¢ok daha 6tesine gidiyor.

Insan testislerinin, simdiye kadar doktorlarin, arastir-
macilarin ve siradan insanlarin gézinden biyik 6lciide
kagmig olan olduk¢a karmagik ve incelikli bir sicaklik dii-
zenleme o6zelligine sahip olduklarini ortaya cikariyor. Ak-
tivasyon hipotezinin ana ilkesi, bir kadinin vajinasindaki
1s1n1n serin, havadar testis torbasinda ki uykusuna yatmisg
olan spermi diirterek uyandirdig: seklindedir. Bu 1s1 hamile
kalmaya yardimci olmaktadir. Gelgelelim, ayn1 zamanda,
bir testisin neden genellikle digerinden biraz daha kigtk
oldugu, testis torbasinin cildinin neden bazen burustugu-
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nu (erik kurusu gibi ve bir filin dirsegi gibi), cinsel uyarilma
sirasinda testislerin neden geriye ¢ekildigini ve hatta tes-
tislere vurulmasinin (diger fiziksel saldirilarla kargilagtiril-
diginda) neden o denli dayanilmaz bir agriya neden oldugu
gibi daha bir¢ok seyi de agciklamaktadir.

Hepimizin bir noktada bulugmasina yardima olmak i¢in,
kadinlardaki yumurtaliklarin, testisler gibi embriyolojik geli-
sim sirasinda asagiya indigi ve disi bedenindeki oyuktan diga-
riya ince ve korunmamus bir kese gibi disar1 ¢iktig1 alternatif
bir gerceklik disunin. Simdi bu géruntiyt zihninizden silip
bir¢ok erkek hayvanin (insanlar da d4hil) sallanan gonadla-
rinin (esey organlarin) hi¢ de daha az sagirtici olmadiklari-
na dikkat edin. Her seyden 6nce, doga neden biitiin o evrim
siirecinde tiremede viicudun boylesine miithis 6neme sahip
bir organini viicuttan digar sarkacak sekilde, savunmasiz ve
tehlikelere acik bir gekilde tasarlamig olsun? Viicudumuzun
organlarina aligma egiliminde oldugumuz icin, genellikle ne-
den 6yle olduklarini sormak aklimiza bile gelmiyor. Bazi en
buyiik evrimsel gizemler, aynmi zamanda hayatimizin en sira-
dan yanlarindan biri olabiliyor.

Oyleyse sorulacak ilk soru, her seyden 6nce neden me-
meli tiirlerinin ¢ogunda testislerin digsarida sallandigidur.
Bazi filogenetik soylardaki erkek gonadlar, evrimsel anlam-
da soylersek, tamamen farkli yonlere gidiyorlar. S6zgelimi,
modern fil testisleri viicut girintisinin ¢ok derinine gémii-
layken (testicond diye adlandirilan bir 6zellik), foklar gibi
bazi memelilerde testisler asagiya inmistir, fakat kese yok-
tur ve gonadlar deri altindadir.

Gallup ve arkadaslari, soysal olarak turimuzin testis
evrimine dair ¢esitli olas1 kuramlari ele aliyorlar. En tuhaf
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-ve aragtirmacilarin mutlak sekilde dikkate almadigi— ku-
ramlardan biri, testislerin tavus kugsunun tiyleriyle benzer
evrim gosterdigi seklindedir. Bir bagka deyigle, butin ge-
netik potansiyelinizin ince, korunmasiz ve nirin bir deri
torbasinin icinde, viicudunuzdan birka¢ milimetre disarida
sallaniyor olmasinin yarattigi korkung¢ dezavantaj dikka-
te alindiginda, belki de testisler erkegin genetik kalitesini
stislt bir sekilde sergilemesi yontinde evrim géstermistir.
Evrimsel biyolojide, bu tiir adaptasyoncu yaklagimlar han-
dikap ilkesine uygun diigiiyor. Handikap ilkesinin kuram-
sal olarak 6z, organizmanin gosterigli ve kullanigsiz susli
tayler ve (veya burada s6z konusu oldugu gibi) savunma-
siz sarkan gonadlar gibi pahaliya patlayan ve uyumsuz bir
ozellik nedeniyle kosteklenmesine karsin, yine de basarili
olabilmesi ve soyunu sturdurebilmesidir.

Fakat, yazarlarimiza gére, handikap hipotezi sarkan tes-
tisler icin pek uygun gérinmiiyor; ¢ciinka eger bu dogru ol-
saydi, o zaman viicudun bu pargalarinin evrim siireci i¢inde
giderek daha gosterigli olmasini ve daha da sarkmasini bek-
lerdik; ustelik kadinlarin da en azametli testis torbasiyla or-
tada dolagan erkekleri tercih etmeleri beklenirdi. Gallup, “cok
az saylda primat tiriinde var olan renkli testis torbas: istis-
nast héricinde, durumun béyle olduguna iliskin pek bir kanit
yok,” diyor. Turler i¢cinde, testis torbasinin tasariminda birey-
sel degisikliklere iligkin herhangi bir ¢aligmaya rastlamadim;
yine de insan soyunda erkeklerin cogunda testis kesesinin ol-
duk¢a mitevaz: ve alelade oldugunu disintyorum. Bundan
farkh durumlarin (diz hizasina kadar sarkan, olagandisi, sar-
ka¢ misali testisler), kadinlar1 agka getirmekten ziyade, cigh-
&1 basmalarina, iclerinin kalkmasina veya sasgkinliktan dona
kalmalarina neden olmas: ¢cok daha muhtemeldir.
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Ote yandan, kesenin agagiya inisine iliskin daha muhte-
mel ve bir siiredir incelenmekte olan bir agiklama da, sperm
liretiminin ve depolanmasinin daha serin ortamlarda en
st diizeye cikiyor olmasidir. Yazarlarimiza gore, “kesenin
derisi 1s1 dagilimini diizenlemeye yonelik olarak inceyken,
keseye kan saglayan arterler de keseden kani uzaklastiran
damarlara bitisik olduklarindan ek bir 1sitma/sogutma me-
kanizmasi olarak iglev goriiyorlar. Bu adaptasyonlarin bir
sonucu olarak, insanlarda ortalama kese sicakligi, viicut si-
cakligindan (37 santigrat derece) genelde 2,3 ila 3 santigrat
derece daha diigiktiir ve sperm olugumu 34 santigrat dere-
cede en verimli sekilde gerceklesmektedir.”

Spermler, iklimdeki en ufak dalgalanmalara bile olagan-
dis1 duyarhilik gosterirler. Ortam sicakligr viicut 1s1s1 diize-
yine ytkseldiginde, sperm hareketliliginde bir anlik artig
gorular (canlhilik kazanirlar), fakat cok ge¢gmeden bu canli-
lik kayboluverir. Daha acik séyleyecek olursak, sperm viicut
sicakliginda elli dakika ile dort saat arasinda bir siire canli-
lik gosterir; bu, onlarin kadinin treme yolundan gecip yu-
murtay1 délleme yolculugunun siiresidir. Gelgelelim sperm
atmosferi 37 santigrat derecenin ¢ok ustiine ¢iktiginda, ba-
sarili délleme sansi da diigiiverir ve yasayabilen spermin de
yanmusg tosttan farki kalmaz. Bu nedenle, bir bagka deyis-
le, spermin hiperaktif olma egilimi gosterdigi seks eylemi
héaricinde, spermler rahat testis kesesinin serin ve esintili
ortaminda en verimli gekilde depolanir ve uretilirler. Yine
de kimse testislerinin ¢ok sogumasini istemez; ¢cinka doga
bu sicaklik noktalarini kesin gekilde tanimlanmig optimum
diizeylerde olacak sekilde ayarlamistir.

Neyse ki, insanin testis kesesi sadece testislerimizi tutup
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sperm hazirlamakla kalmazlar; ayni zamanda erkeklerin ge-
netik menfaatlerini korumaya ve gelistirmeye yonelik baz: il-
ging 1s1-duizenleyici taktiklerden de “aktif sekilde” yararlanir-
lar. “Aktif gekilde” ifadesini cift tirnak icinde kullaniyorum,
¢inkd insanin testis kesesine bilinglilik yiiklemek olduk¢a
tuhaf olacaktir; testisler sidece kremaster kasin refleksif
hareketlerine kendiliginden yanit verirler. Bu kas, testisleri
geri cekme iglevi gorir; dolayisiyla, cok soguk oldugunda tes-
tisler viicuda daha yakin olacak sekilde (soguk dus aldiginiz
zamanlari hatirlayin) geri cekmek ve ¢ok sicak oldugunda ise
serbest birakilirlar. Bu yukari-agag: hareket anbean meyda-
na gelir; bu nedenle, erkeklerin viicudu, sperm tretilmesi ve
depolanmasi icin gereken gonadal iklimi stirekli olarak ideal
sekilde muhafaza eder. Yine bu yiizden erkeklerin dar kot
pantolon veya bilhassa “slip don” giymeleri genellikle tavsiye
edilmez; testisler, bu daraltic1 kogullarda viicuda yapisip ya-
pay sekilde 1sindiklari icin kremaster kas: iglevini dogru da-
riist yerine getiremez. Bu tiir seylerin tavsiye edilmemesinin
bir bagka nedeni de, artik 1988 yilinda olmamamizdur.

Evet, simdi ne diistindtigtiniizi biliyorum. “Iyi de, Dr.
Bering, ayni kese icindeki testislerin nadiren mikemmel
bir simetriye sihip olmalarini nasil a¢iklayacaksiniz?” As-
linda, kremaster kasinin 1si-diizenleyici islevi, testislerin
ust dste oldugu, en orantisiz ve kararsiz asimetrilerini de
agiklayici niteliktedir. Anatomi uzmani Stany Lobo ve arka-
daslarinin yazdiklar1 ve Medical Hypotheses'da 2009'da ya-
yinlanan bir rapora gore, her testis kendi y6riingesi i¢inde
stirekli olarak iceri dogru hareket ederek, 1s1 dagilimina ve
serinlemeye tabi olarak mevcut kese ytzeyi alanini en st
duzeye ¢ikarir. Ayri ayr1 giines panellerinin yarattigi ortam
1s1s1 gibi, konu sperm sicakliklarina geldiginde, biitiin, par-
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calarin toplamindan daha fazladir. Aslinda keskin bir goz,
testis hizasim1 “okuma” sanatinda ustalagarak testis kese-
sini bir uyduruk oda termometresi olarak bile kullanabilir.
Tabii bu sddece benim iddiam.

Evrim perspektifinden bakildiginda, erkek tireme organ-
larinin tasarimi, ancak uyarlanma yoluyla disi anatomisini
tamamladig 6l¢iide anlamli olacaktir; bu nedenle, disi anato-
misinden de ayrintili olarak s6z etmem gerektiginin farkin-
dayim (zamandan ¢ok ne var). Erkeklerin aksine, bir kadin
yorucu bir beden ¢caligsmas: yapmadigi stirece, disi tireme yolu
surekli olarak standart viicut sicakhiginda tutulur. Bu, Gal-
lup’un aktivasyon hipotezinin piif noktasidir: vajinanin icine
bogalirken spermin etrafindaki sicakliktaki artis, spermleri
“harekete gecirerek onlar1 gecici bir stire costurur ve rahim
boynuna niifuz etmeleri ve yumurta kanalina ulagsmalari i¢in
gereken canlihf1 kazandirir.” Yazarlarimiz, “bizim gorisi-
mize gore, asagl inen skrotal testisler, testis sicakliklarinm
viicut sicakliklar tarafindan ayarlanan kritik degerin altinda
tutarak spermin erkenden aktivasyonunu engellemek ama-
cyla bu ciftlesmeye/doéllemeye bagh sicaklik olusumundan
ve islevinden yararlanacak sekilde evrim gecirdiler,” diyor.

Kendinizin veya 6zellikle yakin oldugunuz birinin cin-
sel organlarinda fark edebileceginiz seylerden biri, sarkik
ve tahrik olmamis durumdayken testis derisinin gevsek ol-
masina karsin, ereksiyon halindeyken testislerin genellikle
geri cekilerek viicuda yaklagmalaridir. (Bu, ¢ekici resimler
kullanilarak ve Google’da soyle hizl bir gériintti aramas: ya-
pilarak kolayca kanitlanabilecek tuirden bir seydir). Sadece
kendi arama kelimelerinizi se¢in ve “giivenli arama”y1 devre
dis1 birakin (yine de digarida bir yerdeyseniz, bu isi erteleyip

daha sonra evinizde yapabilirsiniz.) Gallup’a ve arkadaglari-
na gore, bu da bir bagka incelikli uyarlanma durumudur. Kre-
master refleksi testis sicakligini artirarak spermleri vajina-
nin i¢ine gerceklesecek bosalmaya hazirlamakla kalmaz, ayni
zamanda (ikramiye olarak) ¢cok gevsek durumdaki testislerin
cinsel birlesme sirasindaki canl diirtme hareketinden zarar
gormelerine kars1 koruma da saglar.

Aktivasyon hipotezine bagh bagka bir¢ok yardima hipo-
tez de vardir. Ornegin, yazarlarimiz insanlarin belgelerle ka-
nitlanmis olan (ve hayvan kralliginda 6zel bir durum olustu-
ran) geceleyin seks yapma tercihinin kismen de olsa sicakliga
hassas testislerle aciklanip agiklanamayacagina kafa yoru-
yorlar. Yazarlarimiz geceleyin birlesmenin getirdigi bircok ek
faydaya (birlesmenin mahremiyetinin saglanmas: veya basg-
kasina yem olma tehdidinin en aza indirilmesi) isaret etme-
lerine karsin, bu tercih sarkan keseyle ilgili bir guinlik ritim
uyarlamasini da yansitiyor olabilir. Baglangicta, tiirimuzin
gindiz sicakliginin genellikle viicut 1s1s1n1n ¢ok iistiine ¢ikti-
g1 ekvator bolgelerinde evrim gecirdigini diistinecek olursak,
ideal testis ayarlamasini muhafaza etmek boyle asir1 sicaklik-
larda gii¢ olurdu. Bunun tersine olarak, aksamleyin ve gece-
leyin ortam sicakliklar1 viicut 1s1s1n1n altina duserek testisler
i¢cin ideal 1s1-dizenleme kosullarina geri déner. Ayrica, gece
yapilan seksten sonra, disi partner muhtemelen uyuyacak ve
boylece hareketsiz, genellikle sirt tistii konumda dinlenecek
ve dollenme olasilig da en st duzeye ¢ikacaktir.

Aktivasyon hipotezi erkek gonadlarinin’, acayip gériinse
de, islevsel mimarisini daha iyi anlamamiza yardimci olma-

*  Erkeklerde testis; kadinlarda yumurtalik.
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sina kargin, yine de doganin béyle sarkik yerlestirilmis bir
genetik bankaya bu kadar ¢ok yatirim yapmis olmas: size
tuhaf gorinebilir. Her seyden 6nce, bu degerli gametlerin’
hala tamamen korunaksiz bir kese i¢inde gercekten denge-
de sallandiklar: gibi tuhaf bir olguyla kars: karsiyayiz. Gal-
lup ve arkadaglar: bu konu tizerinde de durmuslar:

Asagi sarkan testislerle ilgili herhangi bir aciklama, testisle-
rin, insan viicudunun disinda, hemen hemen korunmasiz ve
bilhassa saldirlya veya yaralanmaya karsi bu kadar acik bir
durumda olmasinin getirdigi korkung potansiyel bedelleri
de hesaba katmalidir. Evrim kuramiyla tutarli olmasi adina,
skrotal testislerin potansiyel bedelleri sddece bunlarin kar-
sisindaki faydalariyla dengelenmekle (6rnegin délleme son-
rasinda sperm aktivasyonu) kalmamali, ayni zamanda bu
bedelleri en aza indirme veya etkisiz hale getirme islevi go-
ren adaptasyonlarin da tespit edilmesini gerektirmektedir.

Acay: disintin. Oylesine bir aciyr degil, testisiniz ya-
ralandiginda duyulan benzersiz ve dayanilmaz aciy1. Er-
keklerin ¢ogunun buna iligkin korkung bir hikayesi vardir
(futbol topunun kasiga gelmesi veya bir bebegin ayagiyla
kasiginizi tekmelemesi); erkekler olarak hepimiz ortak egi-
lime sahibiz: testislerimizin ugrayabilecegi tehditlere kars1
asir1 bir titizlik gosteriyoruz. Yazarlarimiza gore, erkeklerin
viicudun bu parcasiyla ilgili bu kadar hassas ve titiz olma-
lar1 gercegi yine evrimsel biyoloji baglaminda anlagilabilir
bir seydir. Eger erkekseniz, “sikistirmak” veya “koparmak”
sozcukleri testisle birlikte kullanildiginda, 6rnegin “kolla”
veya “burunla” kullanildiklar1 zamankinden size daha irkil-
tici gelmesinin nedeni, diger organlarla karsilastirildiginda

*  Sperm ya da yumurta gibi diger bir hiicreyle birleserek fertilizasyon (dollen-
me) sonucu zigotu olusturan treme hicrelerinin her birine verilen ad.
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testislerin tireme bagarisi bakimindan kargilagtirilamaya-
cak denli hayati olmalaridir. Ornegin ben, su an da bu ke-
limeleri yazarken bile bir an kendimi iki buklum buldum.

Bu, diger organlarin da kendilerine gére 6nemli olma-
diklar1 veya yaralandiklari zaman acamadiklari anlamina
gelmiyor. Burada sézi edilen sey, daha ziyade acinin derece-
si meselesidir. Bu goriise gére, viicudun farkl bolgelerinde
actya duyarliliktaki farklilik, farkh adaptasyonlarin treme
basarinizda sdhip olduklari 6nemi ve savunmasizligi yan-
sitmaktadir. Burnu kirilmis babadan dogma ¢ok sayida
cocuk vardir; gelgelelim, iki testisi de geri déniigi olmaya-
cak gekilde zarar gérmis bir erkekten dogma tek bir ¢ocuk
géremezsiniz. Buradaki puf noktasi, gonadlarini koruma-
sin1 6grenen erkek atalarimizin daha fazla nesil birakmig
olmalaridir ve ac1 da éncelikli savunma eylemini harekete
geciren oldukga iyi bir motivasyon aracidir. Bunu soyle de
diisiinebilirsiniz: Atalarimiz arasinda testislerine gelecek
tehdide aldirmayan veya bundan sadist bir sekilde hogla-
nan erkekler gen havuzundan son hizla temizlenmiglerdir.

Kremaster kasinin harikalari bu kadarla kalmiyor. Teh-
dit eden seye karsilik kasilarak testisleri bedene dogru ¢e-
kip tehlikeden uzaklastiriyor. Aslinda, yazarlarimizin da
isaret ettigi gibi Japon doktorlarin ameliyata hazirlik 6nce-
sinde erkek hastalarin uyluklarinin i¢ kismina bir igne ba-
tirdiklar1 bilinmektedir: eger hasta herhangi bir kremaster
refleksi gostermiyorsa, spinal anestezi etkisini géstermis
ve dolayisiyla hasta bigcak altinda yatmaya hazir demektir.
Eldeki bagka kanitlar da, korkunun ve tehlike tehdidinin
kremaster refleksini tetikledigini gostermektedirler. Ister-
seniz, bunu evinizde bir¢ok sekilde deneyebilirsiniz. Sadece
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korkarak refleks verecek testislerin sdhibine onu korkut-
madan 6nce ne yapacaginizi séylemeyi unutmayin.

Iste boyle —insanlardaki sarkan testis torbalarinin ev-
rimsel olarak hikayesi- bundan ibaret. Bunlarin hepsi sa¢-
ma mu geliyor? Elimi havada birakmayin dostlar. Top sizde.

Cok Yakin, Ama Yine de Cok Uzak
OTO-FELASYONUN CARPITILMIS TARIHi

EKS HAKKINDA GOK FAZLA SEY OGRENMEZDEN ONCE,
Sgeng erkeklerin cogunun yaptig: seyi yapardim; kar-

tonun ucundan emerim umuduyla bog bir kagit hav-
lu rulosunu penisime yerlestirirdim. Tamam, herkes boyle
yapmamis olabilir; emme ilkesi konusunda kafam biraz ka-
rigiktl. Her ne kadar bu olayin tizerinden tam bir yil ge¢mis
olsa da bu hikaye beni biraz utandiriyor ve artik felasyo ko-
nusunda ¢ok daha fazla gey biliyorum. Tamam tamam, saka
yapiyordum sadece.

Az ¢ok, diyelim. Aslinda bu zorlu ise girismedim degil,
fakat o zamanlar on ti¢-on dért yasindaydim; o yasta sahip
oldugum hic¢ de etkileyici olmayan cinsel bilgim konusunda
fikir vermek icin su kadarini soyleyeyim; o siralar ablama
buyiik bir givenle oral seksin dudaklarimi kullanarak bir
bagkasinin antstni serinletmek oldugunu séyleyecek de-
recedeydim.

Benzeri kafa karigikligini engellemek adina, terimleri
net bir sekilde tanimlayalim. Su anda ele aldigimiz (yok ele
almayalim) konumuz olan oto-felasyo, bir insanin kendi
cinsel organini cinsel zevk almak i¢in agzina almasi eylemi-
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dir. Burada terminoloji 6nemli; ¢inkii en azindan bu konu-
da yazan bir psikiyatrist ekibi oto-felasyo ile self-irrumasyo
arasinda ayrim yapiyorlar. Tek bagina yapilmayan sekste,
felasyoda isin 6nemli kism1 emme bolumutndedir, oysa ir-
rumasyoda bircok sokma eylemi vardir ve burada diger
kiginin agz:1 bir pasif penis yuvas: iglevi goériir (bu yiizden
irrumasyonun oldukg¢a renkli ve kulaga agresif gelen argo
kargiliklar: vardir —“ytz-sikme,” “kafa sikme” vs.).

Her neyse, kagit havlu rulosuyla girisimim o ¢cocuk yasta
bagvurdugum bir B planindan ibaretti; isterseniz, oral ola-
rak kendi kendini doyurmay: agik¢a engelleyen anatomik
sinirlamalarin tGstesinden gelmeye yonelik nafile bir ¢aba
diyelim. Ama A planim kurarken asla tek basina degildim.
Alfred Kinsey ve arkadaglarinin Sexual Behavior in the Hu-
man Male isimli yazisinda, “popuilasyonun buyiitk bélumii,
en azindan ergen yaslarda, kendi kendine oral seks yap-
ma girisimlerinde bulunduklarini belirtti,” diye yaziyor.
Ne yazik ki, tarimuzin sinir bozucu gogus kafesi ve tutuk
omuriligi nedeniyle, Kinsey’e gére her bin erkekten sidece
iki-ticti bu zorlu igin tistesinden gelebilmektedir. Dekadan’
sair Gabriele d’Annunzio ile ilgili bir hikaye vardir; kendi-
sinin bu eylemi yapmay: kolaylastirmak i¢in bir kemigini
aldirdigini soylerler. Eski Saturday Night Live skeglerinden
birinde, Will Ferrell'in sirf kendi organini agzina alacak
kadar esneyebilmek icin yoga kursuna yazildig: ima edi-
lir. Gelgelelim gercek, romanlardan da tuhaf! Psikiyatrist
Frances Millican ve arkadaglari, 1975 yilinda, gercek bir

*

19. Yizyill sonlarinda Fransa’da naturalistlere karsi ¢ikan sembolizm akimina
oncllik eden sanatgilara, edebiyati soysuzlastirdiklar ima edilerek verilen
isim. “Duskinlesmis” anlamina gelir.
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vakayi, sirf bu ytizden yoga 6grenen “oldukc¢a dengesiz” bir
hastayi anlattilar.

Simdi, ntafusun korkung esnek bir yuzdesi i¢inde yer
almanin eglenceli olacagini dustnebilirsiniz (asla evden
ayrilmak zorunda kalmadiklarina iligkin sakalar: hepimiz
duymusuzdur.) Ama isterseniz bir kere daha dusunin.
Bu davramisin hastalik hale gelmesinin uzun ve talihsiz
bir hikayesi vardir; psikiyatristler bunu uygulayan kisileri
cinsel olarak uyumsuz, emmeye bagiml olan ¢ocuksu bir
durumdan kurtulamayan ve hatta homoseksiiel arzular
bastirilmis kisiler olarak tanimlamaktadirlar. Ornegin psi-
kiyatrist olan Jesse Cavenar, Jean Spaulding ve Nancy But-
ts tarafindan agiklanan vikayi ele alalim; bu psikiyatristler,
1977 yilinda on iki yasindan beri kendi cinsel organini agzi-
na alan, yalniz basina yasayan yirmi iki yagindaki bir asker
hakkinda yazdilar. “Fiziksel olarak penisinin sidece bagini
alabilmesi onu ¢ildirtiyor, daha fazlasini alabilmek istiyor-
du.” Isin dogrusu, ne desem, kelime de tam dilimin ucunda
ashinda, evet, bu zavalli asker hiisrana ugramis olmali. Tam
bir gésterip vermeme durumu; ¢ok yakin, yine de ¢ok uzak.

Freud’un zamanindan bu yana, psikanalistler oto-felas-
yo konusunda ¢ok yol aldilar. Psikiyatrist Frank Orland’'in
1971 yihinda yazdig1 bir makalede, bir sanal “narsizm are-
nast” olarak kavramsallagtirilan oto-felasyonun “sembolik”
temellerinin ortaya ¢ikarilmasinda kullanilan tipik jargon
agziyla yazilmis bir dille karsilagiyoruz:

Oto-felasyo, héricl nesnelerin icruhsal temsillerinin 6z-nes-
neden ayrildigi, hérici nesneyle ortak var olan bir asalak
ortakyasarligin s6z konusu oldugu erken infantil durumun
yeniden yaratilmasidir. Ego, oto-felasyo olgusuyla, nesne-
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nin kaybedilmesine karsi bir savunma olarak ve memeyle
asalak niteligindeki birlesmeyi yeniden saglamak icin dis
temsil nesnesi Uzerinde gerekli egemenligi tesis eder.

Bu, bayanlar ve baylar, su katilmamis bir psikoloji jar-
gonudur; size bunu bir psikolog olarak séyliiyorum. insan-
larin bazen kendi cinsel organlarini yalamak istemelerinin
nedeni siddece hos olmasindan kaynaklanir. Kugkusuz, su
kafasi karigik yoga ustasi gibi isi biraz daha 6teye tasiyan
kigiler daima olacaktir; bu durumda oto-felasyo zihinsel
hastaliga katkida bulunur. Yukarida belirttigimiz, agzina
yeterince fazla alamayan asker, yar1 yariya gerceklestirebil-
digi fantezisiyle 6ylesine hiisrana ugramis ki, eski ustl mas-
tirbasyon yaparken, sadece kendi organini agzina aldigim
diisiindiigi zaman doruga ulasabiliyormus.

The American Journal of Psychiatry’de 1938 yilinda ilk
kez yayinlanmigs olan psikiyatrik oto-felasyo vakasi, ayni
zamanda en goke edici ve patolojik vikalardan biridir.
Hasta, otuz {i¢ yasinda bir magaza gorevlisiydi; Yale Uni-
versitesi'nden psikiyatristler Eugen Kahn ve Ernest Lion’a
gonderilmeden 6nce cinsel saldir1 su¢undan altmis giin-
lik cezasini yeni tamamlamigti. Yazarlara gore, “sapkinca
davraniglar1 arasinda siibyancilik, oral seks, homosekstiel
davraniglar (felasyo, oglancilik ve karsilikli mastiirbas-
yon), teshircilik, karsit giysicilik, fetigizm, algolagnia’,
rontgencilik ve dikizleme vardi.” Yine de, butiin bu parafi-
liler bir derece. Adamin psikiyatristleri, onun daha da ali-
silmadik bir aligkanlig1 kargisinda sagkinliga dustiiler. Bu
hasta, sinsi, ufacik bir mizaca sihipti. Yazarlar, onu du-
rusu, yuriytsd, hal ve tavirlar1 bakimindan efemine ola-

*  Aci cekerek haz duyma.
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rak tanimliyorlar: “Biraz inceydi ve genis kalcaliyds; kasik
tiylerinin dagiliminda kadinsi bir 6rinti vardi ve 6gtirme
refleksi neredeyse yok gibiydi.”

Hasta, ailenin sekiz ¢ocugundan en buyik ti¢inctstydd;
stk ve dindar bir aile i¢inde yetigsmisti; doktorlar onun, aile-
sinin ytiksek ahlaki standartlarini asikar sekilde ihlal ederek
buna isyan ettigini distniiyorlardi. Psikiyatristlere oto-fe-
lasyoya olan ilgisinin kokenlerine anlatirken, hasta on dort
yasindayken onu “topal bir oglanin” oral sekse davet ettigini
hatirladi. Utangac olan hasta bu teklifi reddetmis, fakat bu
disiince igine yer etmigti; fakat bagka birine yanagacak ce-
sareti olmadig icin kendi gobegini kendi kesmisti. “Her gece
ugrasiyor ve her giin sirtini giderek daha da fazla biukiyordu
ve sonunda Agustos 1923’te bunu bagardi.” (Belki bu tarihi
takviminize igaretlemek istersiniz.) Bu hogsuna gitti, dyle ho-
suna gitti ki, hoglandig1 uzun sapkinliklar listesinde self-ir-
rumasyo aninda gozde oto-erotik eylem haline geldi.

Hatta yazarlar, tuhaf bir Pavlov'un képegi mantigiyla,
adamin cinsel yénden tahrik olmasina o zamandan bu yana
“bogazinda bir kasilma duygusunun” eglik ettigini agikliyor-
lard1. Bu ger¢ekten nahog bir duygu olmal ve gériindigi ka-
dariyla kolay kolay ¢6ztimii bulunabilecek tiirden de bir sey
degil. “Bunun yerini sigara icerek, yutag: muzla uyararak, va-
jinal dus veya stptrge sap: seklinde daha emniyetli yollarla
doldurmaya ¢aligt1. Bunlar ¢esitli derecelerde doyum veriyor-
lard1” Sonunda gorildugu kadariyla ergenlikteki utangach-
g1 ve giivensizligini de yendi: kendi organini agzina alarak
karsisindaki kisiyi sagkina ¢evirmekten zevk aliyordu.

Kahn ve Lion tarafindan rapor edilen bu ilk vikaya yillar
icinde yavas yavas bagkalar: da katild: ve diger seks yolla-
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rindan ¢ok oto-felasyoyu tercih edenler arasinda kisilik ola-
rak ortak bir dizi payda bulmaya ¢aligan aragtirmalar ya-
puldi. Psychoanalytic Review'da 1954 yilinda yayinlanan bir
makalede, William Guy ve Michael Finn bir izlegin belirdi-
gini gorduler. Bu yazarlarin gozlemine gore, “butiin klinik
aciklamalarda, hassas, utangag, ¢ekingen, efemine ve pasif
gibi ifadeler siirekli tekrarlaniyordu.” “Acayipligin” sifresi-
nin bu olduguna inaniyorum; gercekten de, diger yazarlar
bu oto-felasyo digkiinlerindeki genellikle bastirilan homo-
seksiiel arzular1 daha acik bir gekilde belirtmiglerdir.

Ashnda, sinirh literatiire dayandigimizda, hentz tatmin
edici gekilde ¢6ziime kavusturulmamis olan buyiik psikoa-
nalitik sorunlardan biri, oto-felasyoya dugkunlugin (veya
sddece bunu yapma arzusunun) ne 6l¢iide ayn: cinse karsi
gizli bir erotik ¢ekimi igaret ettigidir. Ne var ki, artik antika
olmus raporlarda egcinsellerin él¢iisiiz sekilde resmedilme-
sinin o zamanlarin kiltirel ortaminin bir yansimasindan
ibaret oldugundan kugkulaniyorum. Oto-felasyoya iligkin en
yakin psikiyatrik aragtirmalar 1970’li yillara (Freud'un psiki-
yatri tizerindeki belli belirsiz hakimiyetinin gevsemeye bas-
ladig: yillarda) ve ondan éncekiler de 1930’Iu yillara dayan-
maktadir ve bu ¢alismalarda agiklanan adamlar kural olarak
escinsellige kars1 anlamsiz ahlaki yasaklamalarla karg: kar-
styaydilar. Bir bagka deyisle, bagka erkeklerin penisleri yak-
lagilamayacak kadar ¢ok sertti. Bu yiizden, bagka bir erkek
tzerinde felasyo uygulamaktan korkan veya odaya kapanan
kisilerin, kendi penisleriyle ugrastiktan sonra ciddi nevrozlar
gelistirmis olmalari hi¢ de sagirtici bir sey degildir.

The American Journal of Psychiatry'de 1946 yilinda yayin-
lanan bir makale, bu olguyu 6rnekliyor. Vakadaki kisi otuz

alt1 yaginda, oldukga zeki, hos goruniimly, gizli escinsel tut-
kulara sdhip ama heniiz kimseyle cinsel iligkiye girmemis
bir bagcavustu (daha énceki askerle karigtirmayalim). Resmi
kayda gore, ilk oto-felasyo eylemini on ¢ yagindayken ger-
ceklestirmis, fakat bu “durtiden” oyle korkmustu ki, bir
daha yapmamak i¢in direnmisti; ta ki hastanenin psikiyatri
kogusuna gelmeden bir ay 6ncesine kadar. Kendi kendisiyle
gizlice oral seks yaptiktan sonra bagcavus diger askerlerin de
onun oto-felasyosunu bildikleri ve her siritmanin, fisiltinin
veya kacamak bakigin bu suguyla ilgili oldugu seklinde yogun
bir paranoya gelistirdi. Askeri barakalarda dylesine ve saka
olarak herkesin agzinda olan “saksocu” lafini isittiginde sinir
krizi geciriyor ve ondan s6z edildigine inaniyordu.

Sonug, yine de onun i¢in iyi olmadi: doktorun kendisine
asir1 paranoid oldugu yontindeki telkinine iyi cevap verme-
sine karsin, bagcavus “artik askerlik hizmetini stirdirmeye
uygun olmadig1” gerekeesiyle askerlikten ihrac¢ edildi. Bu
vakayla gorevlendirilen terapistler, Binbasi Morris Kessler
ve Yiizbas1 George Poucher kendileriyle hemfikir olmayaca-
gimiz1 hissettigim oldukea tuhaf bir sonuca vardilar: “Mas-
tarbasyon veya oto-felasyo yoluyla cinsel kendine yeterlik,
bir insanin kendi cinsine yakinlik duymasindan farksizdir”
diye yazdilar. Bir bagka deyisle, 1947 yilinda otuz bir dis-
kint biri olsaydiniz, heterosekstiel erkek dostlarim, o za-
man penisten ¢ok hoglanan ve bu yiizden kendini otuz bire
veren gizli bir egcinsel sapik olarak damgalanacaktiniz. Bu
durum, Clinton déneminde ortaya ¢ikmig olsayds, askeri-
yedeki escinsellere getirilmis olan “Sorma, Séyleme” yasag:
doneminde oto-felasyoyu buyiik bir vika durumuna geti-
rirdi. Neyse ki o cehalet giinleri geride kald1. Oto-felasyoda
gercekten oldugu gibi herkesinki kendine.
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Biliyorum, biliyorum daha kadinlardaki oto-oral seksten
konugma firsati bulamadim. Digariya dogru ¢ikint1 yapan
bir tireme organina sihip olmama gibi daha da ciddi anato-
mik engeli dastuniirsek, kadinlarda boyle bir davranig mam-
kiin bile olmayabilir. itiraf ediyorum, bilmiyorum; bilimsel
literatiirde de bunun lafi gegmiyor. Kadinlarla ilgili olarak
rastladigim, oto-felasyoya en yakin sey cinsel arzuyla veya
baska nedenlerle kendi gogiislerini emen kadinlardir. Bir
terapist, bunu yapma aligkanligi olan bir kadin hastas: hak-
kinda yazmigti. Hastasina bunun neden sordugunda, kadin
“acim” demisg. Fakat bu bagka bir giin anlatilacak bagka bir
hikaye.

Penisin Sekli Neden Oyle?
GENISLETILMiS SURUM

GER ERKEKLIK ORGANINA, KENDINIZINKINE VEYA BASKA-
Esmmkine, soyle alia1 gozle bir baktiysaniz, muhteme-

len gérunimiu karsisinda kafamizi kagimigsinizdir.
Dirist olalim, evrim denen stirecte en 6ngérila sekilde ya-
pilandirilmig uzant: degildir. Fakat evrimsel psikolog Gordon
Gallup’a gore, insan penisi, aslinda kelimenin tam anlamiyla
en etkileyici “dlettir”; insanin yuzbinlerce yillik evrim tarihi
boyunca doga tarafindan imal edilmistir. Bu 4letin ne kadar
uzman bir alet oldugunu kesfettiginizde sasirabilirsiniz. Us-
telik, onun goérinumunin bize cinselligimizin dogas: konu-

sunda soyleyebilecekleri karsisinda da afallamaniz mumkiin.

Insan penisinin evrimi konusunda tuhaf olan sey, bir
kere bi¢cim ve boyut olarak en yakin canli akrabalarimizin-
kinden agik¢a farkli olmasidir; aragtirmacilar ancak birkag
yildir onun dogal tarihini ayrintili sekilde aragtirmaya bag-
ladilar. Bu ihmalin nedeni pek belli degildir. Odiin vermez
bilim adamlarinin, sidece rahatsiz edici bagnaz disiince-
leri bulandirmamak adina konudan uzak durmus oldukla-
rin1 pek sanmiyoruz. Meselenin 6ztinde biraz galumsetici
bir faktor yatiyor; ¢inkii Denver’a ugarken yaninda oturan
ufak tefek yash kadin kendisine ne isle ge¢indigini sordu-
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